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Der Marathon in Antalya hat
sich bei deutschen Laufern
zum Fruhjahrsklassiker
entwickelt: Nach den Tirken
stellen sie das grofite
Kontingent. In diesem Jahr
wurde die Streckenfiihrung
noch attraktiver gemacht.
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ABWECHSLUNGS-
REICHER KURS:
Moschee am
Streckenrand

sorgten dann aber doch Sonne, angenehme

Temperaturen und der Blick auf das Mittel-

meer fir das ersehnte Urlaubsfeeling. Nur

tanzen Marathon, Halbmarathon und 10 Kilo-

meter bedeuteten einen neuen Rekord beim
ZUM WELTFRAUENTAG SCHENKTE DER ANTALYA-MARATﬁQ’Eﬁon, 917 den halben und 569 die kurze
ALLEN LAUFERINNEN EINEN FREISTART. EIN ERFOLGREIS§iketzdetgéxzi wurde der Event durch einen
WER IN DER ERSTEN MARZHALFTds Laufer an die Turkische Riviera iegt, will véast 700 Laufern das zweitgrof3te Kontingent
allem eins: den ungemdutlichen, winterlichen Teryrerain Deutschland ent iehen und nach den Gastgebern.

|
ie Sicht auf die schneebedeckten Berge des
ahen Taurus-Gebirges fehlte — dafir war es
m Veranstaltungstag zu dunstig.
| = I - f [ Uber 2600 Anmeldungen (ber die Dis-
Ie au e rI I l I le I l einzigen Fruhjahrsmarathon in der Turkei.
endeten erfolgreich den kompletten
DIE TEILNEHMERZAHL STIEG UM SATTE 35 PROZENT  Fun-Run Gber 4 Kilometer, der weitere 3500
Laufer anlockte. Die Deutschen stellten mit
endlich wieder in kurzer Tight sowie im armelldsghirt durchstarten und einen warmen Entscheidenden Anteil an diesem An-
Windhauch auf den noch weil3en Lauferwaden spigeim.eihe Wetter-Garantie kanrstieg der Teilnehmerzahlen hatte der Welt-

keiner geben: Tagelang hatte es im beliebtemoFetietalya gestiirmt. Wolken verdunkelteflauentag, der am Tag des Rennens begangen

die Laufer-Vorfreude auf den Frihling. PlnktlichStart des vierten Runtalya am 8. Mamgurde — oder besser gesagt, die besondere

ORGANISATIOReibungslose ATMOSPHARNur vereinzelt STRECKHrotz der langen NACHHALTIGKEAN- und Abfahrt

Organisation. Alle 2,5 Kilometer ~ Zuschauer, Stimmung nur beim  Geraden wird das Rennen zum Lauf werden auch fiir einheimi-|
gute und bis zum letzten Laufer  Zieleinlauf im Ataturk-Stadion. dank der abwechslungsreichen  sche Laufer per Bus angeboten. Dig
* * ausreichende Verp egung.

Kleiderbeutel sind nach der Veran-

Fir Atmosphare sorgt jedoch die  Kulisse nie langweilig.
staltung als Rucksack verwendbar.

typische Mittelmeer-Szenerie.

LIl

STARTGELD: Marathon 39 bis 59 Euro, HalbmaratimA®&uro, 10 Kilometer 10 bis 20 Euro (Meldcamgéeranstaltungstag nicht moghehiNFORMATIONEN: oeger-marathon.com
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ZIELLINIE

TOPLAUFER
AM START:
Im Halbmarathon
~ reichte es fur
Addis Gezahegne
“nur zu Platz 5

URLAUBSFEELING:
Dieser neue Streckenteil fuhrt die
Laufer direkt am Strand entlang

Aktion, die sich Ogertours dazu hatte eiln einer GroRstadt mit rund einer Milliondurchsetzen. Bester Deutscher (Platz sieben)
fallen lassen: Der Reiseanbieter, der zuglelEimwohnern kann nattrlich nicht durch-wurde Magnus Kreth aus Duisburg in 2:43:43.
Veranstalter des Marathons ist, lockte akghend Urlaubsidylle herrschen: Die vielekuch bei den Frauen el die Entscheidung
Lauferinnen anlasslich des Frauentags rhibchhauser der Stadt bilden einen scharfanf den letzten Metern: Die Russin Nadesch-
einem Freistart. Auf diese Weise wurde difontrast zum weiten Mittelmeer. Wie in vieda Semiletowa siegte in 2:44:15, gefolgt von
Teilnehmerzuwachs von tber 35 Prozent &n siudlichen Landern sind die Einwohneter Kenianerin Rose Chesire (2:44:24).
reicht und die Frauenquote deutlich erhéhmicht allzu marathonbegeistert, die Laufer Uber die halbe Distanz lief der Kenianer
bleiben weitgehend unter sich. Die Orgaridoses Too nach 1:04:04 Stunden als Erster
sation ist allerdings hervorragend. Das Fadér 917 Finisher tber die Ziellinie im Atatirk-
Ein veranderter, deutlich attraktiverer Kurgon Marathon-Vielstarter Thomas Wenningtadion. Bei den Frauen siegte die turkische
erwartete die Laufer. Der neue Startbereitdutete denn auch: ,Die Verp egung war seluangstrecklerin und Landesrekordlerin Ba-
lag vor dem Antalya-Museum, wo die Laufgut. Ein sehr empfehlenswerter Lauf.” har Dogan Uberlegen in 1:12:39. Aber auch
beim Einlaufen oder bei der Kleiderabgabe ein Deutscher zeigte tber 21,1 Kilometer eine
schon einmal einen Blick auf antike Statuén ganz hervorragende Vorstellung: Edmund
werfen konnten. Von dort liefen die Wettbas Marathon-Rennen blieb lange Zeit sp&ehlenker siegte in der Altersklasse M65 mit
k&mpfer aller Distanzen auf gut ausgebauteend, da sich kein Laufer aus der mehrkd@nem Riesenvorsprung in herausragenden
breiten und fast durchgehend verkehrsfreiegen Spitzengruppe entscheidend absetz&r6:54 Stunden. Dabei war der ehrgeizige
Stral3en immer parallel zum Meer bis zukonnte. Fur zusatzliche Dramatik sorgte8eniorenlaufer nicht einmal voll durchge-
jeweiligen Wendepunkt. Meist el der Bliclkdrei Jagdhunde, die bei Kilometer neun higtartet: ,Nachste Woche sind die deutschen
auf die Kuste, doch der Kurs filhrte audbr den fiihrenden Laufern herhetzten. B&rossmeisterschaften, deshalb bin ich nur
durch die Palmenallee in der Altstadt unikerzten Helfern aus dem Uhrenfahrzeug geit 90 Prozent gelaufen.” Mit zurzeit 90 bis
vorbei am historischen Hadrianstor. Die bé&ng es schliellich, die Hunde zu vertreibetO0 Trainingskilometern erreicht er diese
sonders eindrucksvolle, fast fiinf Kilometdkhnliche Vorfalle haben sich tibrigens schaeistung. ,Und wenn ich in den nachsten
lange neue Passage direkt am Strand entlem@hrfach bei internationalen Marathonrenwochen neun lange Vorbereitungslaufe gut
blieb allerdings den Marathonlaufern vorb&en zugetragen. Erst auf den letzten beideimkriege, dann laufe ich auch den Mainz-
halten, alle anderen wendeten schon frihétilometern bis ins Ziel konnte sich der Kédarathon®, kiindigte Schlenker an — dabei
.Diese Kilometer haben mir ganz besondermner John Musila Kioko in 2:17:57 Stundenusste er noch vor zwei Jahren nach einem
gefallen®, resimierte etwa der passionierter dem Russen Roman E mow (2:18:21) usdhweren Radunfall mit vier Briichen viele
Marathonlaufer Helmut Kohl aus Stade. dem Athiopier Tesfaye Bogale Reta (2:18:38nate pausiere® Claus Dahms
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