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Marathonlauf mit Blick auf 
das Taurusgebirge: Bei 
strahlendem Sonnenschein 
liefen die Teilnehmer des 
„Runtalya“ vom Start aus 
entlang der historischen Alt-
stadt Antalyas und weiter 
an der Türkischen Riviera.

36.000 Wasserflaschen, 5.000 
Sportdrinks, sechs Tonnen 
Äpfel, Bananen und Orangen, 
5.700 Müsliriegel und 5.000 
Sesamkringel – was wie der 
Tagesbedarf einer Kleinstadt 
klingt, wurde beim diesjäh-
rigen Marathon am 7. März 
in Antalya an insgesamt 25 
Verpflegungsstationen an die 
Läufer verteilt. 

Entlang der 42 Kilometer 
langen Strecke sowie im Start- 
und Zielbereich standen au-
ßerdem 250 Helfer, zehn Kran-
kenwagen, 20 Ärzte und 280 
Polizisten bereit, um den rei-
bungslosen Ablauf des Events 
zu sichern. Und nicht zu ver-
gessen die 170 Animateure, die 
unterwegs für Abwechslung 
sorgten. Mit dabei waren unter 
anderem Bauchtänzerinnen, 

Feuerschlucker und traditio-
nell kostümierte Trommler.

Das logistisch aufwändige 
Mammutprojekt „Runtalya“ 
haben die Mitarbeiter des 

Reiseveranstalters Öger Tours 
gemeinsam mit dem ortsan-
sässigen Holidayplan bereits 
im fünften Jahr hintereinander 
auf die Beine gestellt. 

Von den knapp 3.000 ange-
meldeten Läufern stammen 
rund 1.800 aus der Türkei. 
„Eine absolute Besonderheit“ 
wertet Okan Doganaslan, Race 
Director von Öger, diese Zahl. 
„In der Türkei läuft man ei-
gentlich nicht gerne. Aber wir 
haben es geschafft, die Men-
schen zu motivieren.“ 1.000 
Läufer für den Marathon, den 
Halbmarathon und den Zehn-
Kilometerlauf kamen aus 35 
weiteren Ländern, darunter 
rund 700 aus Deutschland. Zu-
dem meldeten sich 3.500 Men-
schen für den Fun Run (vier Ki-
lometer) und rund 200 Vier- bis 
Sechsjährige für den erstmals 
stattgefundenen Bambini Lauf.

Beim Zieleinlauf im Atatürk 
Fußballstadion im Zentrum 
von Antalya gab es dann einen 
deutschen Doppelsieg. Den 

M a -
r a -
thon 
d e r 

Männer gewann Sascha Vel-
ten mit einer Zeit von 2:36:46. 
Als erste Frau lief Birgit Len-
nartz mit 3:10:30 über die 
Ziellinie. Ihre Siegprämie, 
eine einwöchige Reise ins 
Luxushotel „Mardan Palace“ 
in Antalya, versteigerte die 
Läuferin während der offizi-
ellen Anschlussfeier für 2.000 
Euro. „Damit möchte ich die 
türkische Laufgruppe ‚Adim 
adim’ (türkisch: ‚Schritt für 
Schritt’) unterstützen, die 
sich für soziale Projekte ein-
setzt. Außerdem habe ich ei-
nen altersschwachen Kater zu 
Hause. Den kann ich nicht so 
lange alleine lassen“, lachte 
die 44-Jährige.

 Der 6. Internationale 
Öger Antalya Marathon fin-
det am 20. März 2011 statt. 
Frühbucherrabatt auf die 
Anmeldegebühr von 50 Pro-
zent für Anmeldungen bis 30. 
Juni 2010. Weitere Infos un-
ter www.oeger.de und www.
runtalya.de im Internet.

Knapp 3.000 Teilnehmer beim fünften internationalen Antalya-Marathon „Runtalya“

Auf die Plätze, fertig, los: Bei frühlingshaften Temperaturen machten sich die Läufer vom 
Start aus vor dem Museum Antalyas auf den Weg. Fotos: Ehl

Marathon gekoppelt mit Entertainment: Unterhaltung unter-
wegs wie hier boten insgesamt 170 Animateure entlang der 
Laufstrecke.
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Beauty & Wellness

www.morada.de
E-Mail: buchung.ev@morada.de

Info & Prospekte kostenlos anfordern!

Freecall:☎ 0 800/123 39 39
tägl. von 8.00 – 20.00 Uhr auch Sa. & So.

Gothaer Spaßtage

HOTEL
GOTHAER HOF
in der Residenzstadt Gotha

Spitzenleistungen zu
einem Spitzenpreis

ab 95,-
p. P. im DZ

EZ-Zuschlag
:

13,- pro Nacht

Das MORADA HOTEL GOTHAER HOF
befindet sich nahe dem Stadtzentrum der
Residenzstadt. Das Hotel verfügt über 102
Zimmer (alle mit DU/WC, Fön, Tel., Sat-TV,
Schreibtisch und teilweise Balkon), Am-
biente-Hallenbad, Sauna, Solarium, Fitness-
bereich, Restaurant, Hotelbar, Veranstal-
tungsräume und Sommerterrasse. Entdecken
Sie den Thüringer Wald oder statten Sie der
Landeshauptstadt Erfurt einen Besuch ab.

Leistungen: 2, 5 o. 7 x Übernachtung im
komf. Hotelzimmer inkl. HP, 2, 5 o. 7 x „all-
inclusive“ Getränke zum Abendessen (Bier,
Hauswein, alkoholfreie Getränke), 1 x Wel-
comedrink, 1 x Sektarrangement im Zim-
mer, 1 x geselliger Tanzabend, Nutzung des
hauseigenen Wellness- und Freizeitbereichs
nach Verfügbarkeit

MORADA
Kinder-
ermäßigung:
Bis zu
100%
Ermäßigung.

3 Tg. 16.04. – 18.04.2010 95,-
3 Tg. 23.04. – 25.04.2010 95,-
3 Tg. 30.04. – 02.05.2010 95,-
3 Tg. 07.05. – 09.05.2010 95,-
3 Tg. 21.05. – 23.05.2010 95,-
3 Tg. 28.05. – 30.05.2010 95,-

6 Tage 8 Tage
28.03. – 02.04.10 189,- –
11.04. – 16.04./18.04.10 199,- 265,-
18.04. – 23.04./25.04.10 199,- 265,-
25.04. – 30.04./02.05.10 199,- 265,-
02.05. – 07.05./09.05.10 199,- 265,-
16.05. – 21.05./23.05.10 199,- 265,-
23.05. – 28.05./30.05.10 199,- 265,-
06.06. – 11.06./13.06.10 199,- 265,-
13.06. – 20.06.10 – 265,-

7 Tg. 05.04. – 11.04.2010 189,-

5 Tg. 09.05. – 13.05.2010 139,-
5 Tg. 30.05. – 03.06.2010 139,-

BELIEBTE AUSFLUGSZIELE

WWW.WOHIN-IM-NORDEN.DE

www.domicil-hodenhagen.bestwestern.de

5 125,- p.P. im DZ

Parkhotel
Bad Bevensen

Jetzt NEU: „THERMEplus“

Telefon: 0 58 21 / 70 07

5

Toller Elbblick • Tel. 0 58 62 / 9 67 20

5
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www.hotel-landhaus-bad-bevensen.de
l
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R E S I D E N Z D A H L K E
das Senioren Hotel

l l

„Das süße Leben“ 
KLAUS HOFFMANN & Band
12. November 2010, 20 Uhr - Bremen, Glocke

Tickets bei KPS Tickets i.Hs. Karstadt, telefonisch unter 01805-570 000*
sowie unter www.eventim.de *0,14 /Minute, Mobilfunkpreise max. 0,42 /Minute

Alter Postweg 29 - 26409 Wittmund
www.janssen-reisen.de

*alle Preise p.P. im DZ/2-Bett-KabineBeratung und Buchung
im Reisebüro oder unter Tel.

Tel.04462/888 41-46

Kurreisen u. Donaukreuzfahrten
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Marienbad-4*-Hotel Reitenberger,
Softdrinks zu den Mahlzeiten ab599€*

Donau-Kreuzfahrten
MS Donaustar***-Passau-Budapest-Kalosca-Passau
z.B. 2-Bett Hauptdeck achtern ab898€*8 Tage VPVP

8 Tage HPHP

Kururlaub - Abfahrt jeden Montag
Haustürabholung, Mittagsimbiss auf Hin-u. Rückfahrt

vonMai - September jedenDonnerstag

Verlängerung auf 15/22 Tage möglich

inkl.12 Anwend.

Karlsbad-4*-Hotel Ruze,
Kleines, sehr persönliches Hotel ab589€*8 Tage HPHP

Bad Füssing-3*-Kur-u.Thermalhotel Ludwig Thoma
Inkl. Nordic Walking-Kurs ab719€*8 Tage HPHP

inkl.10 Anwendungen

Weitere Kurangebote nach Polen, Ungarn und weitere
Donaukreuzfahrten entnehmen Sie bitte unserem aktuellen Kurkatalog

Barankauf aller Wohnmobile und Wowa

 0800-1860000 (gebührenfrei)
Brauchen Sie Ihren Wohnwagen noch?

 04232-85051

FREIZEIT AG, Dethleffs, Knaus, An- u.
Verkauf aller Fabrikate. Reparatur, Vermie-
tung, Austellungshalle. Sonntag Schautag
11-16 Uhr Barkhausenstr. 3, 0421-
543012 www.freizeit-ag.de

Ganzjahrescampingplätze, auch im Win-
ter nutzbar, Am Naturschutzgeb. Wüm-
mewiesen, zw. HB-Borgfeld + Fischerhu-
de, Am Hexenberg 3 0421-2070105,
0178-3809284

Kaufe alle Wohnwagen  04131-981711

Kaufe Wohnmobile + WW  04830-409

Kaufe Wohnmobile 0481-4216870

Reisemobile/Wohnw.
www.rauert-reisemobile.de, 26655 Wes-
terstede-Moorburg,  04488-77800

Suche dringend Wohnwagen v. Bj. 79-
2008, auch rep.-bedürftig. D. Schmidt

0171-3743474

Abnehmen m. Herbalife 04241-828538

Fußpflege mobil  0421-5799971

Krohne Tagespflege in Schwachhausen -
Betreuung durch geschultes Fachperso-
nal. Mit Mittagessen und Kaffee/Kuchen.
Auf Wunsch mit Fahrdienst. Mehr Infos
unter Tel. 505559 oder www.krohne-bre
men.de

*Nageldesign + mehr*
Schöne gepflegte Fingernägel/Hände und
Füsse. Maniküre, kosm. Fußpflege, nur
hochw. Markenprodukten. Preise inkl.
French u./od. Nailart. Auch bei Ihnen zu-
hause  0170 - 711 45 46

Kleinanzeigen
für den Weser Report und Delme Report
und für den Hamme / Wümme Report

0421-3666400 Fax 0421-3666500 oder
per E-Mail an fliesstext@weserreport.de

** NEUER KINDER - KARATEKURS: **
(ab 6 Jahren) Selbstbehauptung und
Selbstvertrauen werden spielerisch ver-
mittelt: jetzt auch in Bremen-Horn! Ab
sofort immer mittwochs und freitags
um 16 Uhr. Im Fitness Park, Haferwen-
de 6, Horn-Lehe  0421-2760001

ab Bremen, 14 Tage im Mai: Kos, 4*/HP
449 €, AI 589 €; Türkei, 4*/AI 449 €; ab
Hannover, Verein. Arab. Emirate, 1 Wo-
che, 4*/AI ab , uvm., 04202 - 988 11
01, a.So.

Ems/Dollart FeWo, 2 Zi., Kü., Bad, ruhige
Lage, 20 Min. bis Emden, für Naturfreun-
de, 35 €/Tag. Tel./Fax 04921/57101

Frühlingserwachen im Harz! Schon ab 48
€ p.P./Tg./HP im DZ mit 4-Sterne Kom-
fort im kinderfreundlichen Hotel Seela in
Bad Harzburg, Infos im Internet www.ho
tel-seela.de oder  05322-7960

Herzogstadt Celle, schmucke App.Whg.
mit Blick auf Waldsee.  001/1858

Mosel, Nähe Bernkastel: Fewo 2 - 5 Per-
sonen ab 31 € Balkon. 06507-5766
www.weingut-ferres.de

Norderney DZ/App./FeWos, Info: 04932-
927850  www.stenzel-norderney.de

Ostsee b. Damp, skand. FeHs., ki-frdl.,
Sat-TV, Fahrr., Kamin, Zetr.-Hzg.,
04721-438739  0173-9350867

REISEN UND MEEHR, Waller Heerstr.
140, 0421-399500. Wir beraten Sie kom-
petent und individuell bei allen Fragen und
Wünschen rund um Ihren Urlaub. Auch im
Internet unter: www.reisen-und-meehr.de

Schauplatz der Geschichte - Ägypten,
15 Tage, 5* Hotel/Schiff, z.B. Juni 2010,
p.P. ab 599 €, VP/AI - Nähere Info: Reise-
dienst von Rahden, Weserstrandstr. 17,
28779 Bremen  0421-690450

TUI - Mein Schiff
Kurztrip Kopenhagen & Oslo, 1.9.-
5.9.2010, 4 Nächte ab 495 €; MSC Kreuz-
fahrten, Westl. Mittelmeer, Sep. od. Okt.,
1 Woche ab 599 € (zzgl. Anreise), uvm.
04202-988 11 01, au. So.

www.weserreport.de   
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Marathonlauf mit Blick auf 
das Taurusgebirge: Bei 
strahlendem Sonnenschein 
liefen die Teilnehmer des 
„Runtalya“ vom Start aus 
entlang der historischen Alt-
stadt Antalyas und weiter 
an der Türkischen Riviera.

36.000 Wasserflaschen, 5.000 
Sportdrinks, sechs Tonnen 
Äpfel, Bananen und Orangen, 
5.700 Müsliriegel und 5.000 
Sesamkringel – was wie der 
Tagesbedarf einer Kleinstadt 
klingt, wurde beim diesjäh-
rigen Marathon am 7. März 
in Antalya an insgesamt 25 
Verpflegungsstationen an die 
Läufer verteilt. 

Entlang der 42 Kilometer 
langen Strecke sowie im Start- 
und Zielbereich standen au-
ßerdem 250 Helfer, zehn Kran-
kenwagen, 20 Ärzte und 280 
Polizisten bereit, um den rei-
bungslosen Ablauf des Events 
zu sichern. Und nicht zu ver-
gessen die 170 Animateure, die 
unterwegs für Abwechslung 
sorgten. Mit dabei waren unter 
anderem Bauchtänzerinnen, 

Feuerschlucker und traditio-
nell kostümierte Trommler.

Das logistisch aufwändige 
Mammutprojekt „Runtalya“ 
haben die Mitarbeiter des 

Reiseveranstalters Öger Tours 
gemeinsam mit dem ortsan-
sässigen Holidayplan bereits 
im fünften Jahr hintereinander 
auf die Beine gestellt. 

Von den knapp 3.000 ange-
meldeten Läufern stammen 
rund 1.800 aus der Türkei. 
„Eine absolute Besonderheit“ 
wertet Okan Doganaslan, Ra-
ce Director von Öger, diese 
Zahl. „In der Türkei läuft man 
eigentlich nicht gerne aber wir 
haben es geschafft, die Men-
schen zu motivieren.“ 1.000 
Läufer für den Marathon, den 
Halbmarathon und den Zehn-
Kilometerlauf kamen aus 35 
weiteren Ländern, darunter 
rund 700 aus Deutschland. Zu-
dem meldeten sich 3.500 Men-
schen für den Fun Run (vier 
Kilometer) und rund 200 Vier- 
bis Sechsjährige für den erst-
mals stattgefundenen Bambini 
Lauf.

Beim Zieleinlauf im Atatürk 
Fußballstadion im Zentrum 
von Antalya gab es dann einen 

deutschen Doppelsieg. Den 
Marathon der Männer gewann 
Sascha Velten mit einer Zeit 
von 2:36:46. Als erste Frau li-
ef Birgit Lennartz mit 3:10:30 
über die Ziellinie. Ihre Siegprä-
mie, eine einwöchige Reise ins 
Luxushotel „Mardan Palace“ in 
Antalya, versteigerte die Läu-
ferin während der offiziellen 
Anschlussfeier für 2.000 Euro. 
„Damit möchte ich die tür-
kische Laufgruppe ‘Adim adim’ 
(türkisch: ‘Schritt für Schritt’) 
unterstützen, die sich für so-
ziale Projekte einsetzt. Außer-
dem habe ich einen alters-
schwachen Kater zuhause, den 
kann ich nicht so lange alleine 
lassen“, lachte die 44-Jährige.

 Der 6. Internationale 
Öger Antalya Marathon findet 
am 20. März 2011 statt. Früh-
bucherrabatt auf die Anmelde-
gebühr von 50 Prozent für An-
meldungen bis 30. Juni 2010. 
Weitere Infos unter www.oeger.
de und www.runtalya.de im In-
ternet.

Knapp 3.000 Teilnehmer beim fünften internationalen Antalya-Marathon „Runtalya“

Auf die Plätze, fertig, los: Bei frühlingshaften Temperaturen machten sich die Läufer vom 
Start aus vor dem Museum Antalyas auf den Weg. Fotos: Ehl

Marathon gekoppelt mit Entertainment: Unterhaltung unter-
wegs wie hier boten insgesamt 170 Animateure entlang der 
Laufstrecke.


